
PROMO FIT JUNIOR PROGRAM 
SUD SARDEGNA 

3° Tappa 
03-04 MARZO 2018 

POGGIO SPORT VILLAGE 
 

PREMESSA 
 
Il POGGIO SPORT VILLAGE in collaborazione con i Fiduciari Provinciali delle province di Cagliari MN Dionigi 
Mostallino e di Nuoro/Oristano MN Mirko Usai, in collaborazione con il Comitato Regionale Sardo, in nome e per conto 
della Federazione Italiana Tennis e sotto la supervisione del Tecnici di Microarea Paolo Girella e Massimo Valeri, al fine 
di sensibilizzare le Scuole Tennis degli Affiliati della SARDEGNA all’applicazione del nuovo sistema di valutazione 
didattica e di gare denominato “PROMO FIT Junior Program”, indicono ed organizzano la 3° Tappa Provinciale del FIT 
Junior Program  rivolto agli allievi nati dal 2010 al 2004 suddiviso in 4 categorie per le province di Cagliari e Oristano. 
 

REGOLAMENTO 
 

1 – Categorie 

 
A) ORANGE  2008-2009-2010 

 
  
riservata a tutti i ragazzi nati dal 2008 al 2010, capaci di giocare sul campo  di misure m. 5,48x15,77 altezza rete cm.60, 
con palle depressurizzate di tipo orange con racchetta di lunghezza massima 60 cm (21/23 pollici) 
Le partite verranno disputate nella seguente maniera: 2 set su 3 a 6 punti, sul 6 pari punto decisivo, n. 2 palle a 
disposizione per ogni servizio, cambio del servizio ad ogni punto, cambio di campo alla fine di ogni set. I tabelloni 
saranno compilati in due maniere diverse: prima fase a girone, seconda fase ad eliminazione diretta, con main draw per 
il primo classificato di ogni girone. Tutte le gare sono di Singolare Maschile – Singolare Femminile. 
 
 
Obbligo di avere il KIT didattico Orange e la tessera FIT non-agonistica  
 
 
 
 
 
 
 



B)  SUPER ORANGE 2007-2008-2009 

 
 
riservata a tutti i ragazzi compresi tra i nati dal 2007 al 2009, capaci di giocare sul campo di misure m. 6x18 altezza rete 
cm.70, con palle depressurizzate di tipo orange e con racchetta di lunghezza massima di 60 cm. (23 pollici) Le partite 
verranno disputate nella seguente maniera: 2 set su 3 a 6 punti, sul 6 pari punto decisivo, n. 2 palle a disposizione per 
ogni servizio, cambio del servizio ogni 2 punti, cambio di campo alla fine di ogni set. I tabelloni saranno compilati in due 
maniere diverse: prima fase a girone, seconda fase ad eliminazione diretta, con main draw per il primo classificato di 
ogni girone. Tutte le gare sono di Singolare Maschile – Singolare Femminile. 
 
Obbligo di avere il KIT didattico Orange e la tessera FIT non-agonistica  
 
 
C) CATEGORIA GREEN 2006-2007-2008 

 
 
riservata a tutti i ragazzi compresi tra i nati dal 2006 al 2008, capaci di giocare sul campo 19,77 X 8,23, altezza rete cm. 
80), con palle mid e con racchetta max Junior . Le partite verranno disputate nella seguente maniera: un set a 4 game, 
con applicazione del no-ad sul 40 pari e del tie-break a 7 punti sul 4 pari.  
I tabelloni verranno compilati ad estrazione classica. E' previsto il main draw e il consolation draw per chi perde al primo 
turno. Tutte le gare sono di Singolare Maschile – Singolare Femminile. 
 
Obbligo di avere il KIT didattico GREEN la Tessera FIT non-agonistica 
 
D) CATEGORIA  SUPER GREEN 2004-2005-2006 

 
 
riservata a tutti i ragazzi compresi tra i nati dal 2004 al 2006, capaci di giocare sul campo regolamentare, altezza rete 
regolamentare (cm.91,4), con palle mid e con racchetta Junior o Normale. Le partite verranno disputate nella seguente 
maniera: un set a 4 game, con applicazione del no-ad sul 40 pari e del tie-break a 7 punti sul 4 pari.  
I tabelloni verranno compilati ad estrazione classica. E' previsto il main draw e il consolation draw per chi perde al primo 
turno. Tutte le gare sono di Singolare Maschile – Singolare Femminile. 



 
Obbligo di avere il KIT didattico GREEN e tessera FIT non-agonistica 
 
AMICHEVOLI PROMOZIONALI PER INDIVIDUARE ALLIEVI CHE POSSONO GIOCARE NELLA CATEGORIA 
ORANGE PER LE ANNATE  2010-2011-2012 

 
riservata a tutti i ragazzi compresi tra i nati dal 2010 al 2012, capaci di giocare sul campo  di misure m. 5,00x10,97 
altezza rete cm.50, con palle di tipo RED con racchetta da 38 a 50 cm (17/19/21 pollici) 
 
Obbligo di avere il KIT didattico livello RED e la Tessera FIT non agonistica 
 
 
2 – ISCRIZIONI 
 
Le iscrizioni dovranno essere inoltrate unicamente via e-mail al seguente indirizzo: 
 

fit.sud.sardegna@gmail.com 
 
entro le ore 20.00 di mercoledì 28 FEBBRAIO. 
Saranno accettate soltanto le iscrizioni pervenute entro i termini e tramite il modulo prestampato denominato 
“Format_iscrizioni” compilato in tutte le sue parti. 
Ogni Maestro dovrà raccogliere per ogni allievo un iscrizione di € 7,00 (di cui € 5,00 quota circolo organizzatore ed € 
2,00 quota FIT )che il Maestro stesso verserà all’atto del check-in. 
 
3 – ORARI E LUOGHI DELLA MANIFESTAZIONE 
 
Sabato 03 MARZO     ore 14,30  Check-in cat. SUPER ORANGE MASCHILE  
                                 ore  16,00 Check-in cat.  SUPER ORANGE FEMMINILE  
                                 ore  16,30 Check-in cat. GREEN FEMMINLE   
 
Domenica 04 Febbraio  ore 9         Check-in  cat. GREEN MASCHILE  
                                     ore 10,30   Check-in cat. RED 
                                     ore 11,30   check-in cat. ORANGE MASCHILE E FEMMINILE 
                                     ore 14,30   check-in cat. SUPER GREEN MASCHILE 
                                     ore 15,30   check-in cat. SUPER GREEN FEMMINILE 
                                                
L'organizzazione a seconda del numero di iscritti potrà cambiare l'orario del check-in di alcune categorie. 
 
Le date ed i Circoli di cui sopra (dove verranno effettuate le Manifestazioni), potrebbero essere suscettibili di variazioni 
che verranno comunicate a tutti i circoli almeno 15 giorni prima della data stabilita. 
 
 
4 – ARBITRAGGI 
 
Sarà cura del Circolo organizzatore mettere a disposizione il personale per l'arbitraggio delle partite. 
 
 



 
5 – RESPONSABILITA’ 
 
Gli organizzatori declinano ogni e qualsiasi responsabilità per eventuali danni accidentali che dovessero occorrere ai 
concorrenti. 
 
 
6 – GENITORI 
 
Tutti i Maestri sono pregati di educare i genitori dei ragazzi alla non interferenza ed al fair play. 
 
7 – STRUTTURA E CAMPI DA GIOCO 
 
Il circolo ospitante metterà a disposizione del Comitato Organizzatore la sua struttura, un locale attrezzato con telefono, 
fotocopiatore/stampante, connessione internet e il personale occorrente per la tracciatura dei minicampi di gioco e per 
l'arbitraggio delle partite, minireti e le palline necessarie per il corretto svolgimento della manifestazione. La 
premiazione, per almeno i primi due classificati di ogni categoria, sarà a carico del Circolo ospitante  che 
assicurerà inoltre la disponibilità di 6 campi nel corso dello svolgimento dell'intera manifestazione. 
 
8 – ATTRIBUZIONE PUNTEGGI PER CATEGORIE ORANGE E SUPER ORANGE 
 
Winner 1.000 PUNTI 
Finalista 500 PUNTI 
Semifinalisti 250 PUNTI 
Quarti di Finale 150 PUNTI 
Perdenti nella fase ad eliminazione diretta 100 PUNTI 
Eliminazione Girone 50 PUNTI 
 
 
9 – ATTRIBUZIONE PUNTEGGI PER CATEGORIE GREEN E SUPER GREEN 
 
Winner 1.000 PUNTI 
Finalista 500 PUNTI 
Semifinalisti 250 PUNTI 
Perdenti ai Quarti 150 PUNTI 
Perdenti prima dei Quarti 50 PUNTI 
Winner tabellone Consolazione 75 PUNTI 
 
 
10 – PREMI 
 
Coppe per  i primi 2 classificati di sia main draw che consolation draw. 
 
11 – LINKS 
 
Al termine di ogni Tappa le classifiche saranno inserite sul sito www.fitrp.org sul sito del Comitato Regionale FIT 
Sardegna  www.federtennis.it/sardegna . 

http://www.federtennis.it/sardegna

